
 

 

～氷上の雪・白駒池と白銀の絶景、冬を味わいつくそう～ 

 

【日時・場所】 ２０２５年１月１８（土） ～１月１９（日） 北八ヶ岳／長野 

【集合】 １月１８（土） ７：００ ＪＲ大阪駅 桜橋口出て高架下横断歩道を渡ったところ 

もしくは７：４５ 近鉄＆地下鉄竹田駅④番出口出てすぐの高速高架下 

【解散】 １月１９（日） １９：００頃 竹田駅、２０：００頃大阪駅 

【行程】   

１日目 大阪駅―竹田駅―専属車移動―北八ヶ岳ロープウェイ…（五辻 or縞枯山＆茶臼山経由 

雪の状態により）…麦草ヒュッテー黒曜石の森…白駒荘泊(宿泊２食付) 

２日目 白駒池周遊（池の上を歩けます）…高見石…オトギリ平…コケモモの庭…（五辻 or縞枯

山＆茶臼山経由 雪の状態により）…北横岳ー車ー竹田駅―大阪駅帰着２０時頃 

【歩行】 １日目約６キロ、４時間、２日目約１０キロ、６～７時間 

 

【装備】 雪山装備＋山小屋泊装備※１＋スノーシュー＋ストック 

スノーシューはレンタル可能、ご希望の方はお知らせください(５００円・当日現金支払い) 

雪山の参考装備・・・冬登山靴※２、ロングスパッツ、靴下、ベースレイヤー、ミッドレイヤー、トレッ

キングパンツ、冬アウター上下、レインウエア、防寒着※３、手袋（インナー×２、アウター×１）、

帽子（ニット、バラクラバ）、サングラス、ゴーグル、日焼け止め、カイロ、ザック(40ℓ 程度) 、行動

食（２日分の昼食含む)、飲料(水筒やサーモス)、ヘッドランプ、地図（地形図）、プレートコンパス、

タオル、ティッシュ、健康保険証、財布等貴重品、携帯電話、メガネの方は予備やコンタクト、ファ

ーストエイドキット(絆創膏、テーピング、細引き、レスキューシート、ナイフ、笛、常備薬、筆記用具

など最小限)、ザックカバー 

※１・・・白駒荘はお風呂ありますが石鹸やシャンプーが使用不可 

※２・・・靴はゴアテックス等防水透湿の出来れば足首が高いもの（雪が入らないように）がよい 

※３・・・防寒着は十分にお持ちください、車の中に不要な荷物は置いていけます 

※不明な点はお気軽に相談ください 

 

【ガイド装備】 基本ガイド装備＋山小屋泊装備＋アバランチセット（ビーコン全員分、スコップ、プ

ローブ） 

【当日担当ガイド・サポート】 ガイド水野 由香、サポート 上田 泰治 

 

【ガイド料】 ３０，０００円 （原則事前振込） 

【現地経費】 ４０,０００円前後（当日現金支払・人数により変動します）  

※現地経費内訳・・・白駒荘１泊２食 １２,５００円、北八ヶ岳ロープウェイ往復２,６００円、そのた

高速代金等交通費１６,０００円程度、他ガイド経費１０,０００円程度 

 

【参加人数】３～５名 

 

※天候や積雪状況により、安全確保等のため、ガイドの判断によりルート変更等がある場合があります。 

 

 

２０２４年 1月 18日～19日(土日) 北八ヶ岳白駒池スノーシュー  



 

お申込みにあたり、以下の内容を十分にご確認ください 

 

【宿泊先】白駒荘 北八ヶ岳 白駒池畔 TEL：0266-78-2029 

【宿泊先キャンセル料について】 

以下の宿泊先のキャンセルポリシーをご確認いただきご了承下さい。 

３～２日前 ３０%、前日 ５０%、当日 １００% 

上記の宿泊先のキャンセル料は、下記にあります弊社のキャンセル料とは別途かかってまいります。 

 

■お振込みの場合（ガイド料のみお振込みください） 

振込先 （予約が重複している場合は同時にお支払可能です。） 

□ゆうちょ銀行：四三八(ヨンサンハチ)支店 普通 8961106：記号 14300 89611061 カ）ナチュラルスタイル 

□三菱 UFJ 銀行：芦屋支店 普通 0191114 カ）ナチュラルスタイル 

【お願い】お振込み時の振込み者名の前に参加日をご入力ください。 

複数お申込みの際は直近の参加日をご入力願います。 

例） 0123 ご自身氏名 

お振込み後、当社よりお振込確認メールを送信いたします。 

弊社の経理の入金確認作業が週１～２でありますため、お振込み確認メールがご入金後数日かかることがござい

ます。ご了承ください。 

 

■お申込み後のお取消料について 

開催日の前日より起算して 6～2 日前 20％ 前日 50％ 当日 100％ 

キャンセルにつきましては返金時の振込料をご負担して頂くこととなっております。 

 

■当社・主催者として損保ジャパン保険に皆様加入しています。 

死亡・後遺症障害 ￥500,000 入院保険金日額 ￥2,000 

賠償責任 ￥100,000,000 救援者費用等 ￥1,000,000 

＊心筋梗塞、脳梗塞等、突然死は対象外となります。 

年間を通して手厚いハイキング保険に加入されたい方はやまきふ共済会をお勧めします。(yamakifu.or.jp) 

 

●お申込はこちらをクリック↓または右下の QR コードから↓ 

ナチュラルスタイル（島田ガイド事務所）申込 

㈱ナチュラルスタイル 島田ガイド事務所 

連絡先 naturalstyle.desk@gmail.com 

https://www.naturalstyle-guide.com/予約相談

